Pohybová sústava a pohyb živočícha

Funkcia

· slúži na aktívny pohyb živočíchov

· pohyb je jedným zo základných prejavov života

· pohyby jednobunkových živočíchov

· meňavkovitý (amébovitý)

· pohyb meňaviek pomocou panôžok (psedopódie)

· panôžky sa vytvárajú prúdením cytoplazmy (pohybujú sa tak aj niektoré biele krvinky)

· pohyb pomocou bičíkov (flagellum)

· počet bičíkov môže byť u jednotlivých druhov rôzny

· typický pre bičíkovce

· pomocou bŕv (cílie)

· krátke, veľký počet

· stavba podobná bičíku

· typická pre nálevníky

· obrvené a bičíkaté bunky sú súčasťou aj niektorých sústav mnohobunkových živočíchov (napr. dýchacie cesty cicavcov)

· pomocou bŕv sa pohybujú aj niektoré mnohobunkové živočíchy (niektoré ploskavce alebo larvy niekorých morských živočíchov)

· pohyb mnohobunkovcov

· pŕhlivce 

· pohybujú sa pomocou zvonovitého tela

· mäkkýše

· reaktívny pohyb (u niektorých) – hlavonožce (sépie, chobotnice)

· jednoduchý pohyb je typický aj pre iné bezstavovce (ploskavce, obrúčkavce, niektoré mäkkýše, hlístovce) => pohyb umožňuje kožnosvalový vak (tvorí ho hladká  svalovina, usporiadaná do vrstiev – pozdĺžna, okružná a priečna svalovina)

· pohyb u týchto živočíchov býva uľahčený slizom

· článkonožce

· typické priečne pruhované svalstvo, ktoré sa vznútra upína na exoskelet

· pohybujú sa pomocou končatín

· niektoré majú mnoho končatín (stonožky, mnohonožky)

· hmyz  

· 3páry končatín

· slúžia na pohyb

· pavúkovce

· 4 páry

· stavovce

· rôzne typy pohybu

· na pohyb slúži priečne pruhované svalstvo (kostrové svaly)

· 3 typy svalov

· hladké

· priečne pruhované

· srdcový sval

· stavba kostrového svalu

· schopnosť kontrakcie

· schopnosť prijímať nervové vzruchy

· základnou jednotkou kostrového svalu je svalové vlákno

· svalové vlákna (10-100) sa spájajú do svalových snopčekov

· svalové snopčeky sa spájajú do svalových snopcov

· svalové snovce tvoria sval /musculus/

· sval je pokrytý väzivovou blanou /fascia/

· kostrové svaly sa pripájajú ku kostiam pomocou šliach /tendo/

· do svalu vstupujú cievy a nervy

· rozdelenie

· podľa funkcie

· ohýbače /flexory/

· naťahovače (vystierače) /extenzory/

· priťahovače /odduktory/

· odťahovače /abduktory/

· krútiče /rotatory/

· zvierače /sfinkezy/

· rozširovače /dilatory/

· podľa vzájomnej činnosti

· antagonisti

· svaly, ktoré pracujú v opačnom zmysle

· synergisti

· svaly, ktoré pracujú súhlasne (napr. svaly brušného lysu)

· podľa smeru svalových vlákien

· priame

· šikmé

· priečne

· podľa tvaru

· vretenovité

· ploché

· kruhové

· dlhé

· krátke

Činnosť priečne pruhovaného svalu a mechanizmus jeho kontrakcie

· pri svalovej práci sa premieňa chemická energia (ATP) na mechanickú energiu, pričom sa uvoľňuje teplo (potrebné na udržiavanie stálej teploty tela)

· sval, aj keď nepracuje má určité pokojové napätie /tonus/

· počas tohto stavu bielkovina troponín blokuje väzbu medzi aktínom a myozínom, preto nedochádza ku kontrakcii svalu

· podnetom na kontrakciu svalu je nervový vzruch, ktorý sa šíri nervovými dráhami z CNS

· nervová dráha (nervové vlákno) konči v každej svalovej bunke tzv. nervovosvalovou platničkou

· nervový vzruch sa postupne prenáša až ku svalovým vláknam kde vyvolá kontrakciu

· následne dochádza k uvolneniu Ca2+, ktoré sa viaže na troponín a tým blokuje jeho činnosť

· pri svalovej kontrakcii dochádza k väzbe medzi aktínom a myozínom, ktoré sa navzájom do seba zasúvajú => dochádza k vťahovaniu aktínových vlákien medzi myozínové

· s myozínu vyhádzajú k aktínu myozínové mostíky, ktoré sú zakončené hlavicami, na ktoré sa viaže ATP (zabezpečuje energiu pre svalovú prácu)

· vzniká aktín-myozínový komplex a tým sa svalové vlákno skráti

· pri dostatku ATP a Ca2+ toto skrátenie postupne pokračuje až po maximálne skrátenie (sval ako celok sa neskracuje odrazu, ale postupne)

· po kontrakcii nastáva relaxácia

· aktín sa dostáva do pôvodnej polohy 

· sval sa predlžuje a troponín obnovuje svoju funkciu

· hlavným zdrojom energie pre svalovú činnosť sú sacharidy (glukóza a glykogén)

· za prítomnosti kyslíka sa energia týchto sacharidov biologickou oxidáciou uvoľňuje vo forme ATP

· preto je nevyhnutné dostatočné zásobovanie svalov kyslíkom

· pri metabolizme sacharidov má významnú úlohu kreatínfosfát

· pri nedostatku kyslíka (hlavne na začiatku náročnej svalovej práce) sa potrebná energia získava anaeróbnou glykolízou, pričom sa vo svaloch ukladá kyselina mliečna (tá sa neskôr v pečeni odburáva)

· kostrové svaly majú 2 typy  vlákien

· biele

· ich výkon je rýchly, intenzívny, ale krátkodobý

· typické pre šelmy

· červené

· pomalšia činnosť

· sú vytrvalejšie (únava nastáva neskôr)

· prevládajú napr. u niektorých kopytníkov

· obsahuje viac myoglobínu (svalové farbivo)

