Riadiace sústavy a regulačné mechanizmy živočíchov
· Funkcia

· zabezpečujú rovnováhu vnútorného prostredia (homeostázu) a umožňujú organizmom primerane odpovedať na podnety pochádzajúce z prostredia, a tak sa adaptovať na meniace životné podmienky

Jednobunkovce

· regulácia je zabezpečená prostredníctvom zmeny aktivity enzýmov v cytoplazme a bunkových organelách

Mnohobunkovce

· regulácie prebiehajú pod kontrolou ústredných regulačných mechanizmov
· počas fylogenézy sa postupne vytvorili tri základné regulačné mechanizmy: NERVOVÉ (dráždivé), HORMONÁLNE (látkové) a IMUNITNÉ (obranné)

· biorytmy – spontánne regulácie, vznikajú vďaka prepojeniu troch základných regulačných mechanizmov

· môžu byť endogénne (dýchanie, činnosť srdca) a exogénne (spánok, obnova srsti)

Fylogenéza nervovej sústavy

Podstatou nervovej regulácie je pohotovo premeniť podnet – informáciu z okolia na signál, ktorý zmenou elektrického potenciálu bunkovej membrány vyvolá okamžitú odpoveď cieľového orgánu.

Typy nervovej sústavy bezstavovcov

· nemajú vyvinutú – hubky
· rozptýlená (difúzna) – pŕhlivce (jednoduché potravové odpovede a obranné reakcie), nevytvárajú sa žiadne centrá, na podnety reaguje celé telo

· gangliová (uzlová) – gangliá vznikajú postupným spájaním nervových buniek tam, kde sa organizmus dostáva bezprostredne do kontaktu s okolím (ploskavce – pásová, obrúčkavce – rebríčková, nadhltanové a podhltanové ganglium spojené okolohltanovou spojkou, gangliá v článkoch spojené priečnymi a pozdĺžnymi spojkami, článkonožce – nadhltanové gangliá vytvárajú mozog) 

· hmyz – inštinktívne reakcie, spoločenský hmyz – dokonalejšia nervová sústava
Nervová sústava stavovcov
· rúrková – vznikla z ektodermu vo forme nervovej rúrky na chrbtovej strane živočícha nad chordou

· z nervovej rúrky sa vyvinula miecha, v prednej časti sa zväčšila v mozog (ústredná nervová sústava)

· nervy – vychádzajú z mozgu a miechy (obvodová – periférna nervová sústava)

· kopijovec – bezlebečný
· nižšie stavovce – 3 časti mozgu (predný-čuch, stredný- zrak, zadný-polohovorovnovážny orgán)

· mozgový kmeň – predstavuje pôvodnú nervovú rúrku (predĺžená miecha, časť stredného mozgu a medzimozgu) sústreďujú sa tu najstaršie reflexné reakcie živočíchov

· vyššie stavovce – predĺžená miecha, most, mozoček, stredný mozog, medzimozog, predný mozog (postupne na ňom vznikala mozgová kôra)

Fylogenéza hormonálnej sústavy
Informácia sa realizuje prostredníctvom špecifických chemických látok – hormónov, ktoré sa tvoria v žľazách (žľazové, glandulárne) alebo v tkanivách (tkanivové) , k cieľovým bunkám sú prenášané telovými tekutinami alebo prostredníctvom nervov a na cieľovú bunku pôsobia priamo alebo nepriamo prostredníctvom špecifického enzýmu v membráne cieľových buniek, ktorý zmení ATP na cAMP. Endohormóny uskutočňujú výmenu informácií vo vnútri organizmu, ektohormóny medzi jedincami toho istého druhu.

Hormonálne regulácie bezstavovcov

· základom je neurosekrécia, t. j. vylučovanie hormónov nervovými bunkami

· riadia rast, rozmnožovanie, regeneráciu, zvliekanie kože, zmenu sfarbenia, osmoreguláciu, metabolizmus, činnosť srdca

· obrúčkavcom a kôrovcom sa hormóny tvoria v bunkách nervových ganglií

· hlavonožcom – okrem neurosekrečných buniek sa vyvinuli aj endokrinné žľazy

· hmyz – dve sústavy žliaz s vnútornou sekréciou: 

1.neurosekrečné bunky na povrchu mozgu (nadradená funkcia),

2.sústava žliaz v hrudi (hormóny riadiace procesy spojené s nedokonalou alebo dokonalou premenou, zvliekací hormón stimuluje zvliekanie lariev a kukiel, juvenilný hormón spomaľuje prechod do dospelosi v čase larválneho vývinu hmyzu.

Feromóny – ektohormóny – vnútrodruhové regulačné pachy, sprostredkúvajú komunikáciu medzi jedincami toho istého druhu, vyvolávajú pohlavnú aktivitu, ako poplachové hormóny vyvolávajú obranné a únikové reakcie.
Hormonálne regulácie stavovcov 
· hypotalamo-hypofýzový komplex + iné žľazy, tkanivá

Regulácia teploty tela živočíchov
Termoregulácia – významný adaptačný mechanizmus, ktorý ovplyvňuje fyziologické funkcie a metabolizmus živočíchov. Teplota tela živočíchov je výsledkom tvorby tepla pri látkovej premene.

1. EKTOTERMNÉ ŽIVOČÍCHY – nemajú stálu telesnú teplotu

· všetky bezstavovce a so stavovcov kruhoústnice, drsnokožce, ryby, obojživelníky a plazy

· telesná teplota sa prispôsobuje teplote prostredia, úmerne tomu sa mení aj ich telesná aktivita

2. ENDOTERMNÉ ŽIVOČÍCHY – stála telesná teplota bez ohľadu na teplotu prostredia

· vtáky a cicavce

· vnútro tela (vnútorné orgány a svaly) = teplotné jadro – nemení svoju teplotu

· povrch tela = teplotný obal – jeho teplota kolíše

· najteplejším orgánom je pečeň

· priemerná teplota cicavcov  je 37 °C, vtákov 41 °C

Mechanizmy zabezpečujúce stálosť teploty tela endotermných živočíchov:
· fyzikálna a chemická termoregulácia
Fyzikálna: výdaj tepla z organizmu vyžarovaním, prúdením, odparovaním vody (potením), psy sa nepotia, rýchlejšie dýchajú. Rozšírením ciev v koži sa zvýši strata tepla, vytvorením tukovej vrstvy sa zníži, tvorba hustej srsti v zime, riedkej v lete, slony mávajú ušnicami, striekajú sa vodou, diviaky sa ochladzujú v bahne.

Chemická: reguluje teplotu tela zvýšením alebo znížením intenzity metabolizmu. Dosahuje sa to svalovou triaškou, čím sa vyrába viac tepla.

3. HETEROTERMNÉ ŽIVIČÍCHY – špecifická skupina cicavcov, ktoré sú  za priaznivých teplotných pomerov endotermné, pri zmene ročných období sa občas stávajú ektotermnými. Počas nepriaznivého obdobia upadajú do stavu strnulosti.

· zimné spáče – hibernanty (plch, jazvec, syseľ, jež, chrček, svišť, netopier) – znížia teplotu jadra , telesné aktivity a metabolizmus na minimum, zimný spánok začína poklesom teplôt pod 10 °C, zdrojom energie živočícha je zásobný tuk

· letný spánok – estivácia – púštne a stepné živočíchy, príčinou je nedostatok vody a potravy
