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l.
Uvod

Skolsky internat (Sl) je S$kolské vychovno-vzdeldeazariadenie, ktoré
zabezpeéuje ziakom strednych Skol vychovno-vzdelavaciinnog’, ubytovanie
a stravovanie.

Skolsky internat svojim vychovnym programom $kokské zariadenia
nadvazuje na vychovno-vzdelavacgimnos’ Skoly v éase mimo vytiovania a Uuzko
spolupracuje s rodinou dia’a alebo Ziaka. Vytvara podmienky pre uspokojovanie
individualnych potrieb a zaujmov Ziakov prostredwden mimoskolskych aktivit.

Vnutorny poriadok Skolského internatu vychadzaakonac. 245/2008 Z.z.

0 vychove a vzdelavani.

Cie’'om vychovno-vzdelavacieho procesu je :

» posiiovanie Ucty Kudskym pravam a zakladnym hodnotam a tiez k zasgadan
zakotvenym v Charte Spojenych narodov,

» posiiovanie ucty k rodiom dig’ata, k svojej vlastnej kultire, jazyku a
hodnotam krajiny trvalého pobytu, ako aj krajinyhgepbvodu a k inyrn
civilizaciam,

» priprava ziakov na zodpovedny zivot v slobodnejlapwsti v duchu
porozumenia, mieru, znaSanlivosti, rovnosti poldavpriatédstva medzi
vSetkymi narodmi, etnickymi, narodnostnymi a nalmskgmi skupinami,

* na posihovanie Ucty k zivotnému prostrediu,

= Ziaci v Sl budd vychovavani v duchu mieru, déstefjoznasanlivost,
slobody, rovnosti a solidarity.

= vytvara’ také prostredie, aby Ziaci vyrastali v atmosfétastia, lasky a

porozumenia (Dohovor o pravach ¢hea).

Vychovno-vzdelavaciaginnog’ v Sl je realizovana na zéklade cekméhc
programu vychovno-vzdelavaceéjnnosti, ktory je primerany potrebam, veku a
stumu vyspelosti ziakov. Zameriava sa najma na vSasfrggomoc pri priprave
ziakov na vydovanie, formovanie ich ¥ahu k sebe, vzdelavaniu, sebavychove a
volbe povolania, na rozvijanie ich nadania, Specifitkgchopnosti a tvorivosti a na
vytvaranie podmienok na ich zaujmo¥innog’, aktivne vyuzitie vbného ¢asu a
oddych. Organizuje sa na zaklade dobfowsti Ziakov.



Prava ziakov
Ubytovany Ziak SI ma pravo :

=

Vyuzival v plnom rozsahu pridelent miestrigizbu) s prisluSenstvom.

2. Zucashova®® sa na vychovno-vzdelavacejcinnosti azaujmového vzdelavania
organizovanych SI.

3. Vyuziva vSetky priestory a zariadenia v S| slGZiace preheyno-vzdelavacidinnog’ pri
dodrzZiavani prevadzkovych predpisov, pre to kt@méazienie.

4. Aktivne sa poditet’ na Zivote v Sl.

5. Konstituova® samospravu Ziakov, ktora diovedeniu Sl vystupuje ako partner, pdkide
0 zaujmy Ziakov.

6. Podava navrhy a pripomienky ku vsetkym otdazkam Zivota |v@ostrednictvom
samospravy ziakov Sl.

7. Prijima navstevy vo vyhradenych priestoroch &sge k tomu wenom (14,00 — 20,00
hod.),mimo¢asu uéeného na pripravu na vyavanie a néneho Kudu.

8. Umiestiova’ na izbach vlastné doplnky za predpokladu, Ze tieie su v rozporz
s moralkou, pravnymi predpismi, neposkodzuje stabytovacej miestnosti, majetok Sl
a spolubyvajucich.

9. Vyuziva’ celodenné stravovanie v Skolskej jedalni.

10.PouZivd so suhlasom vychovavditea spolubyvajucich viastny radioprijithanagnetofon,
mobilny telefén alebo notebook, mindasu uéeného na pripravu na Wavanie a nénéha
krudu.

11.Vyuziva’ kuchynku na pripraviéaju, bezkofeinovej kavy a zohriatie jedla. VyuZiva
mikrovinnu raru, vag, varna kanvicu a chladtku.

12.Vyuziva verejnl telefonnu stanicu v S| a vlastny mobilefienova’ moze wéase od 6.0)
hod. do 21.30 hod.

13.Na ochranu pred vSetkymi formami diskriminacie aletrestania, ktoré vyplyvau
Z postavenia¢innosti, vyjadrovanych nazorov alebo presierda jeho rodiov, zakonnych
zastupcov alebdenov rodiny.

14.Na slobodu prejavu, jeho nadzorom , ktoré sa dofyleho osoby, musi Ifyvenovani
patricnd pozorno& Pritom musia by reSpektované prava a povesych, chranena narodha
bezpénog’ a verejny poriadok, verejné zdravie a moralka.

15. Na slobodu myslenia, svedomia a nabozZenstva.

16.Na svoje sukromie v danych podmienkach SI, na suaigosvojej rodiny, domova,
koreSpondenciu. Vedenie Sl je povinné vyte@bdmienky pre realizaciu tohto prava (napr.
telefonovanie, dotovanie listov a pod.)

17.Na ochranu pred telesnym a duSevnym nasilim, ufdZamneuzivanim, zanedbavarim
alebo nedbanlivym zaobchadzanim, tryznenim alekorigfovanim.

18.Disciplina v SI musi sa zabezpea® spdsobom zkitelnym sPudskou déstojna®u
Ziakov. Telesné tresty sa vylyju.

19.Na odp@inok a vdny ¢as.

20.Na ochranu pred narkotikami, drogami, alkoholonsgchotropnymi latkami.

21.Na sukromie - v dobe navstev je potrebné reSpekteukromie spolubyvajucich, dobu
Stadia, nony k'ud. Navstevy ziného poschodia, z inej vychovrajpmy a réznych
pohlavi sa poviuje iba véase vdina najneskér do 20.00 hod. so suhlasom spolubyiehjic
a najma vyslovnym suhlasom vychovavatdanej vychovnej skupiny.

22.Navstevy rodiov a surodencov na izbach su dovolené so suhlasdstugmého alebo
sluzbukonajuceho vychovavéite— evidencia do knihy navstev.

23.Na Studium po ugerke vo vyhradenych priestoroch (Studovne) soagdrh vychovavata.

24.Na vymenu postimej bielizne.



Povinnosti ziakov

Ubytovany Ziak Sl je povinny:

1. Dodrziava ustanovenia vnatorného poriadku Sl, reZimta dSI, pravne, bezprostné
predpisy a moralku, ako aj pokyny vsetkych zamaestov Sl.

2. Pravidelne a systematicky sa pripravibwa vywovanie, dodrZziauacas uteny na priprav i
v rezime da Sl alebo v stanovenom nahradngase utenom vychovavatem.

3. Setrt’ zariadenie SI, elektrickii energiu, vodu a potrgvidk odchadza z bunky alo
posledny uzatvofi okna, vodovodné batérie, vyphuentilatory v socialnych zariadeniach
a zhasntllampy a osvetlenie izby, uzamkhizbu a odovzdakl’'a¢ na vratnicu.

V ¢ase noného Kudu vypni ventilator v socialnych zariadeniach.

Bezodkladne hlasivychovavatéovi zistené zavady na zariadeni budovy a inventéra.
Zabezpeit' svoje osobné veci tak, aby tym zamedzil ich odendrzalebo poSkodeniu.

N oo A

Stara’ sa o zvereny inventar .Ziak pri nastupe do Sl @rélio opatery inventar izby. Pri
prerudeni Studia na Skole, alebo i z S| a na zaver 3kolského roka prevzaty inventa
Ziak odovzda vychovavdievi v nepoSkodenom stave. Kazdu Skodu umyselnthoale
spésobenu z nedbanlivosti Wuaje vedenie Skoly zakonnym zastupcom v plnej eysk
V pripade, Ze sa vinnik Skody neéijrhodnota Skody sa umerne rozdeli k Uhrade vSetkym
ubytovanym Ziakom.
8. V zmysle ¢.32 Dohovoru o pravach diga su Ziaci povinni vykonavadlohy suvisiace
s udrziavanim svojho Zivotného prostredia, udrziashyvaciu izbu \Wistote a poriadku.
Svoje osobné veci mavzdy vdistote a poriadku, v priestoroch Sl sa pohybova
v prezuvkach, pracovné obnie a obuv odkladana vyhradené miesto.
9. Pri preberani Kicov od izieb preukdzasa osobnym preukazom. To isté plati aj pri
preberani cennej posty a balikov.
10.§pr|’stupm“ izbu pre kontrolu inventara, BOZP a OPP, hygiemgl&ovej kontroly vedeniu
Sl.
11.PInit Glohy stvisiace &istotou a estetikou Zivotného prostredia okolia Sl.
12.V pripade pretasného odchodu zo Sl (okrem pravidelnych odchodmdkom) odhlasi
sa zo stravy &as odchodu oznamhsluzbukonajucemu vychovavéei.
13.Pri kazdom opusteni Sl, so sthlasom vychovdaatedovzda podpisant vychadzkovu
kniZzku na vratnicu. Po prichode z vychadzky pretsiarychadzkova knizku.

14.Po prichode z navstevy rédv do SI potvrdi prichod zépisom u sluzbukonajiceho
vychovéavatéa do knihy nedénych prichodov do SI .

15.Dodrziava cas priepustiek, respgas navratu z osobnéholv@, z réznych podujati, navsiev
a pod. Pobyt inde, ako je vyzZtemy na priepustke, je vaZzne poruSenie vnutornéhadiau.

16. Byt primerane ustrojeni tak, aby neporusoval moralku.

17.Vykonava pomocné sluzby na poschodiach, spetskych miestnostiach a pod.

18.V pripade nemoci ohl&inemoc vychovavalevi a na zaklade posudenia zdravotného
stavu je Ziak premiestneny do domécehéeliga, alebo na izotal miestnos Sl.

19.0znami do 24 hod. na riaditstve S| ak Ziak ochorie doma, alebo sa stane indgonadné
udalos, pre ktor( sa nemdze vratio Sl.

20.0Osobne si prevziatip na stravovanie u stravovacej referentky a jetipaaina stratu, aleko
odcudzenie ihr# hlast’. Straten&ipy sa nenahradzajd, musia sa zaRinvé.

21.V stanovenom termine ( vzdy do 2@edpredchadzajuceho mesiaca) uhiaahklady nil
ubytovanie a stravu.



22.DodrZiava pripravu na vytovanie ato: odpolu@jsi od 16,00 hod. do 18,00 hod.
veerny od 20,00 hod. do 21,00 hod.

23.Dodrziava naény K'ud od 22,00 hod. do 6.00 hod.

24.Nahlast’ vychovavatgovi zotrvanie v Sl cez vikend najneskor vo Stvrtidk 20,00 hoc.
daného tyztla (tréningovy plan, siaze, sustredenia...)

25.0dchod zo Sl k rodom: v piatok do 15,00 hod.(ak nema suhlas z6tw&l cez vikend).
Pred odchodom zo Sl zane€habu v naleZitom poriadku, zatvérbknd, prekontrolows
vodu a elektrické osvetlenie.

26.Vratit sa z navstevy rothv v nedéu do 21,00 hod. Po dohode s kadi a pisomnej
Ziadosti je povoleny neskorsi prichod do SI.

27.Dodrziava schvalené pravidla BOZP a OPP pre S| v zmyslermiiR SR.

28.DodrzZiava prevadzkoveé predpisy : v kuchynke, na Studovniaggsihovni, v paitacovej
miestnosti, v kniznici, v Skolskom klube,eldcvicniach.

29.Predlozt’ pisomny suhlas ro¢hv ( Ziaka do 18 rokov) na navstevu zaujmovej, duigckej
a inej ¢innosti mimo SI ( kurzy, tréningy, plavédreautoskola, brigady a pod.).

30.Vymenit si posténu bielizéi v stanovenych terminoch.
31.Pred vystupom zo Sl v priebehu Skolského roka pzdl pisomnl Ziadaszakonného
zastupcu ziaka o vystupe zo Sl.

V.

V Skolskom internate je zakazané

Ubytovanému Ziakovi v Sl sa zakazuije:

1. Faj¢it, pit’ alkoholické napoje, uziva® omamné latky a drogy v celom objekte Sl, skoly
a v okoli budovy Skoly.

2. Prechovava® akékd’vek zbrane, naboje, chemikalie , zabavnu pyrotechku,
vybusniny a manipulova’ s nimi.

3. Kupat sa v prirodnych kapaliskach, riekach, jazerdch a mestskej plavarni bez
pedagogického dozoru.

4. Bit sa medzi sebou.

5. Sikanova’ a Ziada’ sluzby od spoluziakov, ako aj dopiat’ sa akéhokdvek nasilia na
spoluziakoch.

Vyklanat’ sa z okien a manipulové okennymi poistkami.
Vzajomné navstevovanie chlapcov a datvna oddeleniach a izbach Sl.
Svojvd’ne premiestova’ inventar Sl.

© 0 N o

Prechovavad cenné predmety (spotrebnu elektroniku, Wpeu techniku, mobiln2
telefony, a pod.), predmety vyrobené z drahychvzacnych kovov a p@znu hotovod
prevysujuculsumu 2,- €.

10. Opusti’ budovu S| bez vedomia vychovavekremiasu vychadzok.

11.Uvadza do obehu, rolii verejne pristupnymi, vyraba alebo dovaza pisomne
pornografické diela, no& zvuku alebo obrazu, zobrazenie alebo iné predotatyzujlce:
mravnos, v ktorych sa prejavuje neuctalloveku a nasilie.

12.Vstupova do nakladnych a osobnychtiahov bez pedagogického dozoru.
13.Vstupova do telocvéni a posiiovni bez pedagogického dozoru.
14. Prijima’ navstevy osdb neubytovanych v SI v ubytovacicesporoch Sl.



15.Vyhadzova akékdvek predmety, papiere a odpadky z okien SI.

16.Vynasa taniere, pohare, pribory a stravu zo Skolskejaljge a kuchyniek(vynimku tvoria
chori Ziaci umiestneni na izélaej miestnosti).

17.Konzumovd jedlo v televiznych miestnostiach, StudovniacBkelskom klube, posibvni,
pocitatovej miestnosti...

18.Prenasédeky, vankusSe a paplony do televiznych miestraostudovni, resp. inych izieb.
19.Zasahové do elektroinStalacie, rozhlasu,t@hu.

20.Pouzivd varice, ohrievée a iné elektrospotrei#, okrem holiaceho stragka, susia ns
vlasy, radia a notebooku.

21.Hrat hazardné hry.

22.Uvadza do obehu, roli verejne pristupnymi, vyraba alebo dovaza pisomne
pornografické diela, no& zvuku alebo obrazu, zobrazenia alebo iné predotatyzujice:
mravnos, v ktorych sa prejavuje neucta&lloveku a nasilie.

23.Lepit a pripin@ obrazky a r6zne ozdoby na steny, drevené obldatiyere izieb.

24.Pouziva otvoreny oha v Sl.

25.Manipulova’ s hasiacimi pristrojmi a zasahdwdo hydrantov umiestnenych na chodbach v
Sl.

26.Sadd na zabradlie balkbénov a schatléSna vykurovacie telesa.

27.Splha’ sa po balkénoch a bleskozvodoch.

28.Vykonava’ na balkdnoch nebezf® cinnosti, ktoré by ohrozovali zdravie a mohli by tha
za nasledok vypadnutie z balkéna.

29.Zamyka’ dvere na izbach gas pritomnosti na izbe.
30.Prechovavéa chovd na izbach akékwek zvierata.

31.Pouzivd spotrebnu elektroniku, vyptova techniku a mobilny telefén dase nénéha
kludu.

V.
Vychovné opatrenia

Vychovné opatrenia
1. Zavzorné spravanie plnenie povinnosti, za vyznapmajav aktivit, za statmy ¢in

alebo mimoriadne zasluhy méze sa Ziakoviitig@chvala, alebo iné ocenenie:
a/ individualna astna pochvala vychovaleare
b/ pochvala vychovavdtepred vychovnou skupinou
¢/ pochvala zastupcu riadiéepre VMV
d/ pochvala riadita skoly
e/ iné ocenenia (napr. vecna odmena udeiadide’om).
2. Ak sa Ziak previni proti vnitornému poriadku Sl,7ae&a mu pdé zavaznosti
previnenia uloZiniektoré z tychto vychovnych opatreni:
a/ napomenutie vychovaviéden



b/ pokarhanie vychovavéten

c/ pokarhanie zastupcom riatidgore VMV s oznamenim ragim, Skole

d/ pokarhanie riaditem Skoly

e/ podmienmé vyltenie zo S| na dobu ¢&itu

f/ vylttenie zo Sl.

3. O podmien&nom vylEeni zo S| rozhoduje zastupca riatttgre VMV na navrh

vychovéavatéa. V rozhodnuti Wi skuSobnu lehotu na 1-10 mesiacov.
Ak sa Ziak, ktorému bola ¢gna skiuSobna lehota nedopustigsonejd’alSieho priestupku
proti vnitornému poriadku Sl, upustiosl vyl&enia.

O vylt¢eni zo Sl rozhoduje riaditeSkoly na navrh ZR VMV po prerokovani so Ziaclou
samospravou a rathi Ziaka. Toto vychovné opatrenie sa pouzije,za&k vazne narusu e
Zivot v SI, alebo sa dopusti zavaznétiou, ktory nepripi&a ¢o i len podmiengné
vylucenie.

Ziak po vylEeni zo S| mdze zotrvav S| nagas nevyhnutny na zabezeaie nahradného
ubytovania, najdlhSie vSak 5 dni odibadvyli¢enia. Ak v tomtatase opé porusi vnatorny
poriadok bude z S| okamZite vykny.

4. V pripade, Ze sa Ziak byvajaci v Sl previni prt ktorémuko Pvek bodu uvedenému v
¢asti 1V, bod 1 - 6, bude zo S| podmienime vyli¢eny.

5. Porusenim Vnutornému poriadku Sl je aj nedodrZamkynov vychovavata o dzke
vychadzky. Vychovné opatrenia skupinovy vychovélrataznamena do osobného spisu
ubytovaného Ziaka a informuje o tom vedenie SI.

Pri udéovani vychovnych opatreni Sl spolupracuje so $kalsurodémi.

Opatrenia prisnejSieho charakteru prejednava skugi vychovavatia a vedenie S| s
rodicmi alebo zakonnym zastupcom, so Skolou (vederoby Skiedny witel’, tréner, majster
QV, vychovny poradca, Skolsky psycholég) a s gpedackou radou Skoly.

VI.
Z4sady svojpomocneginnosti Ziakov

Ziaci mozu vykonav iba také prace, ktoré su primerané ich fyzickémozamovému
rozvoju. Nesmu by zamestnavani pracami, ktoré so Ziete na ich anatomické, fyziologické
a psychické zvlastnosti su neprimerané, nehgwpen zdraviu Skodlivé, alebo pri ktorych su
vystaveni zvySenému nebezpastvu Urazu.

Svojpomocn&innog’ je jednym z dginnych prostriedkov v systéme vychovnej prace Ara<o
Utvara predovsetkym spravnytiah k praci a prehlbuje jednotu mravnyghs celkovym rozvojom
jednotlivca. Rozvija ich pracovnu iniciativu a pgste @i Ziakov k pracovnym navykom
a zrienostiam.

Svojpomocna praca pomaha organizowolektiv Ziakov, pomaha udrziaadistotu
a poriadok, pomaha motivowdiakov na estetickej Uprave, ochrane a tvorbetédélm prostredia.

Svojpomocna praca ma charakter vychovny a nenaamddcu zamestnancov.

VSetky prace musia Ziaci vykondvaza prisneho dodrziavania zdravotnickych
a hygienickych predpisov osobnej ochrany a b&zpsti pri praci.

Na svojpomocnej praci sa pobiga vSetci Ziaci. Od dasti na nej mozu liyyluceni Ziac
z0 zavaznych dévodov.

Ziaci musia dodrziav@redpisy o bezg@osti, hygiene a ochrane zdravia pri praci.



Ziaci nesm( vykonavaprace, ktoré si n&pé na dodrZiavanie bezpmstnych predpisoy.
Pod’a druhu prace pouZzivaju ochranné pomaocky.

Upratuju izby, ugeny priestor hlavnej chodby, kuchynku, sgeleski miestnasa okolie Sl.

Ziaci Setria zariadenia, pracovné prostriedky, raché pomocky, &as vypinaju svetlo,
nenechavaju tigovodu.

Hlavny vychovavate S| vypracuje cyklus prace svojpomoci@nosti, ktory je séiag’ou
vnutorného poriadku Sl.

Ziaci musia by oboznameni s predpismi na zaistenie b&zpsti a ochrany zdravia pri
praci, ocom vedu vychovavatelia riadnu evidenciu.

Ziaci oznamuiju vedeniu Sl alebo vychovavate nedostatky a zavady, ktoré by mchli
ohrozt’ zdravie a bezgmog’ Ziakov a zamestnancov. Vychovavateapisuje zavady do knihy
zavad.

ZR VMV zabezpéi kontrolu poriadku &istoty izieb, osobnych veci, spéloych priestoroy
a okolia SI.

Kazdy Ziak je povinny udrZiav&o vzornom poriadku svoju po$teskriiu, nany stolik,
podlahu a ostatny inventar v izbe, ako aj ostdirspol@&nych miestnostiach.

VII.
Osobné v&no ziakov

Kazdy ziak ma pravo na osobnélmo, v ktorom sa méze sebarealizvembze sa pdi
vlastného presveenia venové svojim zaujmom,¢i uz v Sporte, kultare, hudbe alebo inych
¢innostiach. Osobné Voo Ziakov sa wuje po skofieni vywovania, tréningového planu alebo
odborného vycviku. j. 13,00 — 16,00 hod Osobné vino Ziakov sa wuje najmenej na 2 hodiny
denne. V tomt@ase sa Ziakovi nesmie prikazévalnenie Ziadnych povinnosti. Ziacicase véna
nesmi v3ak vykonavaaké ¢innosti, ktoré by poskodzovali mravrnospravania sa v Sl alebo na

verejnosti.

VIII.
Ziacka samosprava Sl

Ziacka samosprava je spolutvorcom Zivota v Simygle¢. 12 a 13 Dohovoru o pravach
diefaa musi vies sustavny dialog s vedenim SI.téh Ziackej samospravy a vedenia S| jéatt:
partnersky.

NajvysSim organom Ziackej samospravy je parlameatia Studentov.

Funkcie:

e predseda
* podpredseda
* tajomnik,¢lenovia

Komisie:
o kultdrna
» Sportova

e zdravotna
» Zivotného prostredia
* stravovacia komisia



NajnizSim¢lankom Ziackej samospravy je rada vychovnej skupifg tie isté ulohy ako
parlament na Urovni Zivota skupiny.

Ziacka samosprava Sl je suverénny orgarfbyalo Ziackej samospravy su zaleZims
kolektivu Ziakov byvajucich v Sl .

Ziacka samosprava Sl je organ apoliticky. ZdruzujevSetkych Ziakov bez akychkbvek
rozdielov a tak isto chrani Ziakov Sl bez rozdielu.

IX.
Zdravotné, hygienické a bezpé&nostné opatrenia,
zasady stravovania

Zdravotné opatrenia:

Do S| mdZe by prijaty Ziak, ktorému zdravotny stav, kolektivnéytovanie alebp
podmienky v S| ubytovanie nevyuje. Sl nie je personalne ani materialne vybavergygomoc
Ziakom so Specialnymi chorobami.

S| vytvara optiméalne podmienky pre zdravy vyvojtdvanych Ziakov. Riadi sa zavaznymi
hygienickymi predpismi a pokynmi. Musi thaybavené lekériky pre poskytnutie prvej pomoci

Ak Ziak ochorie v SI, sluzbukonajuci vychovavarariadi, aby diga bolo oSetrené lekarom.
Zmeria mu teplotu, zapiSe stav chorého Ziaka v a@nrézname, zazéiaaky ukon bol vykonany,
aké lieky mu boli podané a na pokyn koho. Telefkpioznami zakonnému zastupcovi stav
dietara. Dbé, aby o tejto sprave bol vykonany zaznammndm zézname. Ziakov 1. siigp SG
doprevadza na oSetrenie sluzbukonajuci vychovév&e 21,00 hod. doprevadza vsetkych Ziekov
na oSetrenie sluzbukonajuci vychovavaték je potrebné podra lekarovho rozhodnutia, vyzve
rodi¢ov, aby si po di¢’a prisli.

Ak je Ziak v Skole, navstivi oSetrujuceho lekdra pooznameni triednemu w@itePovi
v Skole. Pri prichode od lekéara hlasi sa u sluzbukonajucgtobovavatéa, ktory ho prevezme do
opatery. Zabez@é podavanie liekov, donaSku stravy do izolej miestnosti oznamuje
striedajucemu vychovavdtvi v sluzbe vSetky potrebné Udaje o Ziakovi. \ppde poskytnutia
prvej pomoci pokréuje sa v zmysle zasad pri poskytovani prvej pomoci.

Pre &ely evidencie chorych Ziakov a podanych liekov nlys vedena presna evidencia

V pripade drobného Urazu Ziaka v priestoroch 8Esikonajlci vychovavatepisomne
eviduje Uraz v ,Knihe drobnych urazov*.

V pripade Urazu, ktory vyZaduje praceneschopndsaka zabezpgé sluzbukonajuci
vychovavaté spisanie Urazu na predpisanonid@ a toto urychlene odovzda poverenému
zamestnancovi Skoly.

Hygienické opatrenia:
Vedenie S| zodpoveda za dodrZiavanie hygienickgebdpisov. V ramci nich vydava
vnatorné hygienické predpisy, tak pre zamestnanakw, pre zZiakov.
Ziaci su povinni:
« v priestoroch Sl sa prezfa
 stara sa o svoje zivotné prostredie a prostredie Sl,
» udrZiava svoje osobné vecigistote a v poriadku,
« pomahd formou sluzieb v jedalni, na chodbach, spolh priestoroch a v okoli SI
* dodrziavd osobnu hygienu a staraa o osobny vilad, ktory musi b§ primerany dob:2
a miestu, kde sa Ziak zdrzuje (napr. v Skole, éainigu, na pracovisku OV, v jedalni, na
kultrnom podujati...),
* vymienat’ si posténu bielizei v stanovenych terminoch.




Bezp&nostné opatrenia:

Ziaci mézu vykonava iba také prace, ktoré st primerané ich rozumovejravne)

vyspelosti, telesnym schopnostiam zodpovedajlucictveku a nie su Skodlivé zdraviu a vyvoju.

Ziaci musia mépri praci poskytnutl zvySenu starostlivoslesmu by zamestnani pracani,

pri ktorych su vystaveni zvySenému nebeégpstvu Urazu, alebo pri ktorych by mohli vazne
ohrozt’ bezpé€nog a zdravie spoluziakov.

Ziaci musia by oboznameni s hygienickymi predpismi, s predpisineéppénosti a ochrane

zdravia pri praci, s poziarnym a poplachovym Statjt ocom vychovavatelia vedu prislusny
zaznam.

Vedenie S| kontroluje avyZaduje dodrziavanie bgpgikych, poZiarnych predpisav,

predpisov o ochrane a bezpesti pri praci a vyvodzuje désledky pri ich nedodvani.

Ziaci musia by pred vykonavanim préace preukafatepoweni o prisludnych predpisoch
o OBP a OPP.

Ziak je povinny bez meskania ozn&maychovavatiovi nedostatky (skutmosti), ktoré by
mohli spésohi Uraz, ohrozi zdravia, sposobipoziar,ci materialnu Skodu.

Ziak je povinny zdrziavisa len v utenych priestoroch. Nevstupaveo strojovne v§ahu,
miestnosti elektrického rozvodu, akumulatorovnezddgiava’ sa na balkonoch bez dozoiu
a nesadana balkénové zabradlie.

Dodrziava pravidla cestnej premavky pri akciach mimo Sl.

DodrZiava dosledne Vnutorny poriadok SI SG Kosice.

Ziaci su povinni kazdy aepri odchode na vyiovanie (tréning) skontrolovana bunke
vodovodné kohutiky, ventilatory a vypfigsvetlenie izby. Bunku pri kazdom odchode
dokladne uzamknia K’G¢ odovzda na vratnici

Ziakom sa zakazuje manipulava elektrickym zariadenim, okennymi poistkami,
bezp&nostnymi poistkami na hasiacich pristrojoch, zognostnymi ventilmi.

Ziakom sa zakazuje zdrziaaa v telocviniach a postlovni bez pedagogického dozoru.
Liezt’ na horolezecku cému stenu v malej telocsi.

Ziaci patas prace musia maabezp&eny odborny pedagogicky dozor.

Ziaci maju vysloveny zakaz pouzfvairogy, alkoholické napoje, psychotronické laiky,
prechovavé ich pre seba alebo pre inych v SI i mimo SI.

Ziakom sa v aredli S| prisne zakazuj&ifap konzumovéakékdvek navykové latky.

Ziaci nesmu pouZivavlastné elektrické spotrefa s vynimkou sugbv na vlasy, holiacich
strogekov, notebookov a tych, ktoré su zaevidované piskwého vychovavata.

Ziaci nesmu vyhadzovaodpadky, Fase a iné predmety z okien Sl.

Vedenie S| zodpoveda za zabesge odbornej pedagogickéinnosti vychovavatwv. Pri
vyletoch, exkurziach a géziach organizovanych v SI ZR VMVdijedného vychovéavata
na kazdych 25 Ziakov. Ak si to vyZzaduju okolnostibezpei ped. dozor aj s ¥&im pa@tom
0s0b.

Pri navsteve verejnych kupalisk a pri kGipani véinep prirode, ktoré organizuje Sl, mézu
Ziaci vstupové do vody tam, kde je kupanie dovolené po skupingmitom skupiné
nemdze m@ viac ako 10 Ziakov. Pri tejtaiinnosti musi by zabezp&eny dozor
pedagogickym pracovnikom, ktory ma odbornu sposeahiblebo plavikom.

Potas osobného VYoa Ziakov zabezgé Sl ped. dozor, ak sa Ziaci zdrziavaju v Sl. Pri
odchode Ziakov k rodom a pri individualnych vychadzkach sa ped. doazabezpéuje.
Ziaci nesmu vysedavana oknach a vykiéet' sa z nich, 3plhtasa po balkonoch.

Ziaci musia dodrziawa prevadzkové predpisy zariadeni sliZiacich prettku) Sport
kuchynka a pod. Tieto prevadzkoveé predpisy tvaiias’ vnatorného poriadku.



Zasady stravovania:

Ziaci byvajuci v SI sa stravuju v Skolskej jedalaynimku tvoria Ziaci, ktorym lekér
doporuil diétne stravovanie ( potrebné lekarske potvreera S| poth paitu takychto Ziakov by
mohol vytvort’ podmienky na takyto druh stravy - zabedps diétne stravovanie. Pripadne iné
zmeny v stravovani musia tHylohodnuté s rodini alebo zakonnym zastupcom — osobne alebo
pisomne.

Odhlasovanie zo stravy sa robi 24 hodin vopredferentky stravovania. Ras choroby
alebo nepritomnosti méze Ziak odber stravy odfil&sak je Ziak povinny uhradiplatbu za stravu
v plnom rozsahu. Ak Ziak ochorie doma alebo saestad mimoriadna udal6s pre ktora sa
nemdze vrati do Sl, musi rodi tito skut@énog’ vierohodne oznamireferentke stravovania, resp.
sluzbukonajucej vychovavadiayi.

Vydaj stravy : Raiajky: 06,10 — 07,45 hod.
Obed: 12,00 — 14,30 hod.
Vecera: 18,00 — 19,45 hod.
X

Zaverefné ustanovenie

Vnutorny poriadok Skolského internatu nadobudénplgl 1. septembra 2008. 3
Je platny a zavazny pre vSetkych Ziakov ubytovangko aj pre tych, ktori vstapia do objektov Sl.

KosSice 1.9. 2008

Mgr. Bubica SOTAKOVA PaedDr. Tatiana SVECOVA
ZR VMV riaditd’ka SG



Priloha¢. 1

REZIM DNA
V SKOLSKOM INTERNATE

PONDELOK - PIATOK

6,00 Budtek

6,00 - 6,30 hod. Ranné& hygiena, Upraed...

6,10 - 7,30 hod. Riaajky

7,00 -15,00 hod. DopohSie zamestnanie
(vyovanie, tréning, OV...)

12,00 - 14,30 hod. Obed

do 16,00 hod. Osobné&'mo

16,00 - 18,00 hod. Priprava na &yuanie

Vychovno-vzdelavaciannos’
vo vychovnych skupinach
a zaujmovych kruzkoch

18,00 -19,45 hod. VEera
18,00 — 20,00 hod. Osobné vino

Sportovanog’ v telocvini
20,00 - 21,00 hod. Priprava na vyavanie
21,00-21,30 hod. Priprava naigeu
21,30 hod. Veéierka
22,00 - 06,00 hod. Nony krud
streda Hospodarsky ite
piatok do 17,00 hod. Odchod Ziakov zo S| domo
piatok 15,00 — nedia 21,00 hod. ReZim diia pod’a pokynov

sluzbukonajuticvychovavat&ov



